
  地址︰九龍嘉林邊道 45-47號    直線︰3586-0399    傳真︰2336-1852    電郵︰bpcc@bethelhk.org 

本中心即將舉行會員免費講座，詳情如下： 

日期：二零一七年三月三十一日(星期五) 

時間：晚上七時至九時 

地點：伯特利神學院 

主題：心靈的舞台---心理劇療法分享會 

心理劇療法(Psychodrama ) 由奧地利精神科醫生雅各布‧莫雷諾(Dr. Jacob Moreno）於 1917

年發展出來的一套心理治療理論。它是一種結合『戲劇』和『心理治療』的團體治療方法。莫雷

諾認為人擁有「自發性」和「創造性」，能運用具體行動（action），透過角色扮演、創造不同的

場景，把想探討的生命經驗呈現出來。 

 

內容簡介： 

1. 介紹心理劇理念及治療手法 

2. 以互動形式示範心理劇基本手法 

 

講員介紹： 

 張家寶 

香港大學社會科學系碩士、香港藝術學院及澳洲格理菲斯大學(Griffith University)合辦戲劇教

育碩士畢業。現為實習心理劇治療師及正接受 London Centre of Psychodrama 認可心理劇治療師

督導。 

 

歡迎對心理治療及心理劇有興趣者參加。 

 

報名方法：請填妥下列報名表於三月二十四日前交回本中心。(名額 80位，先到先得。) 

 本中心會員及輔導員免費參加。 

 非本中心會員及輔導員，費用每位港幣五十元正。(繳款可以現金或支票「抬頭:伯特利神

學院」) 

 

 

報 名 表 
心靈的舞台---心理劇療法分享會 

姓名︰(中) (英) 性別︰□男 □女 

聯絡電話︰ 電郵︰ 

□本中心輔導員 □本中心會員(會員編號：                             ) 

費用*：□全免  □HK$50 付款方法：□現金  □支票(支票號碼︰                  ) 

得知課程途徑：□電郵 □網頁 □單張 □輔聲 □院訊 □朋友 □教會 □課程 □其他︰             

□本人反對使用我的個人資料以收取中心之最新消息、活動資訊及課程優惠等。 

* 報名一經接納，有關費用恕不退還，敬請留意 


